
探索智慧的宇宙
國小課後圍棋社團

給家長的一封信

親愛的家長您好：

在數位時代，孩子們面臨著海量的資訊與快速變化的環境。圍棋，這項擁有數千年

歷史的智力運動，正是培養孩子「靜心思考」與「全局觀」的最佳工具。透過黑白

棋子的交錯，孩子不僅能學習邏輯推理，更能在勝負中學會情緒管理與挫折忍受

力。

我們的課程專為國小學童設計，以循序漸進的引導式教學激發學習動機，讓孩子在

充滿樂趣的對弈中，自然而然地成長。

四大核心價值：圍棋能帶給孩子什麼？

🎯 提升專注力

一盤棋需要持續的觀察與思考，能有
效延長孩子的專注時間，改善學習易
分心的狀況。 

🧠 強化邏輯思考

每一步棋都需要推演對方的回應，訓
練孩子「因果關係」與「沙盤推演」
的縝密邏輯。 

💪 培養挫折忍受力

有勝必有敗。在安全的環境中體驗輸
贏，學會「勝不驕、敗不餒」的運動
家精神。 

🤝 注重品格與禮儀

圍棋講究「棋品」，從落子無悔到對
局前後的禮貌問候，全方位涵養孩子
的優雅氣質。 
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